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GUARDONS FCN 2024 

MEDALLA EXTRAORDINÀRIA AL MÈRIT ESPORTIU - WATERPOLO 

 

Olympic Games 

Paris (FRA), del 26 de juliol al 11 d'agost de 2024 

 

Anni Espar Llaquet CN Mataró 

Bea Ortiz Muñoz CN Sabadell 

Elena Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Isabel Piralkova Coello CN Terrassa 

Judith Forca Ariza CN Sabadell 

Laura Ester Ramos CN Sabadell 

Maica Garcia Godoy CN Sabadell 

Martina Terré Martí CN Sant Andreu 

Nona Pérez Vivas CN Sabadell 

Paula Camus Amorós CN Terrassa 

Paula Crespí Barriga CN Sant Andreu 

Paula Leitón Arrones CN Sabadell 

Pili Peña Carrasco CN Terrassa 

    

Medalla d'Or   

Jordi Valls Nart Entrenador FCN 

 

LEN Champions League Women Final Four 

Barcelona (ESP), del 20 al 21 d'abril de 2024 

  
Alejandra Aznar Díez CN Sabadell   

Bea Ortiz Muñoz CN Sabadell   

Irene Casado López CN Sabadell   

Irene González López CN Sabadell   

Judith Forca Ariza CN Sabadell   

Kenya Jiménez Mayar CN Sabadell   

Laura Ester Ramos CN Sabadell   

Maica Garcia Godoy CN Sabadell   

Mar Carrasco Sallent CN Sabadell   

Maria C. Solo Solo CN Sabadell   

Mati Ortiz Reyes CN Sabadell   

Ona Jurado Trias CN Sabadell   
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Paula Leitón Arrones CN Sabadell   

Sofia Giustini CN Sabadell   

  

Medalla d'Or  
David Palma Lopera Entrenador CN Sabadell 

Enric Arnella Ruc Entrenador CN Sabadell 

 

 

MEDALLA EXTRAORDINÀRIA AL MÈRIT ESPORTIU – NATACIÓ 

ARTÍSTICA 

 

Olympic Games 

Paris (FRA), del 5 al 10 d'agost de 2024 

  
Iris Tió Casas CN Kallípolis 

Medalla de Bronze  

  
Meritxell Ferré Gaset CN Sabadell   

Medalla de Bronze  

  
Meritxell Mas Pujadas CN Les Franqueses 

Medalla de Bronze  

  
Paula Ramírez Ibáñez CN Kallípolis 

Medalla de Bronze  

  
Cecilia Jiménez Nieto Entrenadora RFEN 

Judit Requena Pericas Entrenadora RFEN 

 

 

MEDALLA AL MÈRIT ESPORTIU  

 

Ainhoa Campabadal Amezcua CN Sant Andreu 

Per la seva trajectòria com a nedadora  
 

 

Mario Mollá Yanes CN Terrassa 

Per la seva trajectòria com a nedador   
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Clàudia Giralt Pidemont CN L'Hospitalet 

Per la seva trajectòria com a nedadora d’aigües obertes  
 

Paula Crespí Barriga CN Sant Andreu 

Per la seva trajectòria com a waterpolista  

  

Blai Mallarach Güell CN Sabadell 

Per la seva trajectòria com a waterpolista  
 

 

Iris Tió Casas CN Kallípolis 

Per la seva trajectòria com a nedadora de natació artística  
 

 

Jordi Cáceres Iglesias CN Granollers 

Per la seva trajectòria com a nedador de natació artística  
 

 

Pau Comas Morera de la Vall CN Barcelona 

Per la seva trajectòria com a saltador  
 

PLACA AL MÈRIT 

Ascensió Maillo Lara Federació Catalana de Natació 

Per la seva trajectòria com a directiva  
 

 

Sergi Borrell Sánchez (a títol pòstum) Federació Catalana de Natació 

Per la seva trajectòria com a directiu  
 

 

Marc Tribulietx Santolaya Federació Catalana de Natació 

Per la seva trajectòria com a tècnic de natació  
 

 

Emilio Huete Palacios CN Sitges 

Per la seva trajectòria com a tècnic de formació de natació  
 

 

Marian Díaz Lizarán CE Mediterrani 

Per la seva trajectòria com a tècnica de waterpolo  
 

  

 

Cristina Salvador González               CN Granollers 

Per la seva trajectòria com a tècnica de natació artística  

 

David Gómez Pordomingo               Comitè d’Àrbitres FCN 

Per la seva trajectòria com a àrbitre  
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Marta Cabanas Pegado              Comitè d’Àrbitres FCN 

Per la seva trajectòria com a àrbitre  

 

 

PLACA ANIVERSARI 

 
CN Amposta 

Amb motiu del seu 25è Aniversari 

 

Associació Natació Gramenet  

Amb motiu del seu 25è Aniversari 

 

Club Nàutic l’Ampolla  

Amb motiu del seu 25è Aniversari 

 

CN Cerdanyola  

Amb motiu del seu 50è Aniversari 

 

CN Poble Nou  

Amb motiu del seu centenari 

 

 

PLACA FEDERACIÓ 
 

Anna Caula Paretas 

Per la seva dedicació en vers l’esport català 

 

Carles Muñoz Vázquez 

Per la seva dedicació a la Federació Esportiva Catalana de Paralítics Cerebrals 

 

 

GUARDÓ EXTRAORDINARI AL MÈRIT PERIODÍSTIC PEPE RUIZ 

ORLAND 
 

Francisco José Ávila Molero 

Guardó extraordinari al mèrit periodístic Pepe Ruiz Orland 
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RECONEIXEMENT ESPECIAL PER A LA SEVA TRAJECTÒRIA 

Pau Comas Morera de la Vall 
Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent dels salts catalans 

 

Marta González Crivillers 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació catalana 

 

Marina Garcia Urzainqui 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació catalana 

 

Lidón Muñoz del Campo 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació catalana 

 

Jessica Vall Montero 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació catalana 

 

Emma Garcia Garcia 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació artística catalana 

 

Berta Ferreras Sanz 

Per la seva trajectòria esportiva, convertint-se en un referent de la natació artística catalana 

 

RECONEIXEMENT EXTRAORDINARI ALS VALORS HUMANS I 

ESPORTIUS 

 

Dennis González Boneu 

Per la defensa del respecte i la igualtat en l’esport 

 

Paula Leitón Terrones 

Per la defensa del respecte i la igualtat en l’esport 

 

Swim For ELA 

Per la seva solidaritat en l’esport 
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ESCUT D’OR 

Joaquim Pujol Simón 

 

MENCIÓ ESPECIAL -  WATERPOLO (categoria ABS): 

 

European Water Polo Championship Men 

Dubrovnik (CRO), del 4 al 16 de gener de 2024 

  
Alberto Barroso Macarro CN Sabadell 

Alberto Munarriz Egaña CN Atlètic-Barceloneta 

Alejandro Bustos Sánchez CN Atlètic-Barceloneta 

Álvaro Granados Ortega Novi Beograd   

Bernat Sanahuja Carné CN Atlètic-Barceloneta 

Biel Gomila Faiges   CN Catalunya  

Blai Mallarach Güell CN Sabadell 

Eduardo Lorrio Bejar CN Sabadell 

Felipe Perrone Rocha CN Atlètic-Barceloneta 

Marc Larumbe Gonfaus CN Atlètic-Barceloneta 

Miguel de Toro Domínguez CN Atlètic-Barceloneta 

Roger Tahull Compte CN Atlètic-Barceloneta 

Sergi Cabanas Pegado Jug Dubrovnic  

Unai Aguirre Rubio CN Atlètic-Barceloneta 

Unai Biel Lara CN Atlètic-Barceloneta 

  
Medalla de bronze  
David Martín Lozano Entrenador RFEN 

Svilen Piralkov Entrenador FCN 

 

 

European Water Polo Championship Women  

Eindhoven (NLD), del 5 al 13 de gener de 2024 

  
Anni Espar Llaquet CN Mataró 

Ariadna Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Bea Ortiz Muñoz CN Sabadell 

Cristina Nogué Frigola CN Mataró 

Elena Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Isabel Piralkova Coello CN Terrassa 

Judith Forca Ariza CN Sabadell 
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Laura Ester Ramos CN Sabadell 

Maica Garcia Godoy CN Sabadell 

Martina Terré Martí CN Sant Andreu 

Nona Pérez Vivas CN Sabadell 

Paula Camus Amorós CN Terrassa 

Paula Crespí Barriga CN Sant Andreu 

Paula Leitón Arrones CN Sabadell 

Pili Peña Carrasco CN Terrassa 

  
Medalla de bronze  
Jordi Valls Nart Entrenador FCN 

 

World Aquatics Championships  
Doha (QAT), del 2 al 18 de febrer de 2024 

  
Anni Espar Llaquet CN Mataró 

Ariadna Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Bea Ortiz Muñoz CN Sabadell 

Cristina Nogué Frigola CN Mataró 

Elena Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Isabel Piralkova Coello CN Terrassa 

Judith Forca Ariza CN Sabadell 

Laura Ester Ramos CN Sabadell 

Maica Garcia Godoy CN Sabadell 

Martina Terré Martí CN Sant Andreu 

Nona Pérez Vivas CN Sabadell 

Paula Camus Amorós CN Terrassa 

Paula Crespí Barriga CN Sant Andreu 

Paula Leitón Arrones CN Sabadell 

Pili Peña Carrasco CN Terrassa 

  
Medalla de bronze  
Jordi Valls Nart Entrenador FCN 
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World Aquatics Championships 

Doha (QAT), del 2 al 18 de febrer de 2024  

  
Alberto Munarriz Egaña CN Atlètic-Barceloneta 

Alejandro Bustos Sánchez CN Atlètic-Barceloneta 

Álvaro Granados Ortega Novi Beograd   

Bernat Sanahuja Carné CN Atlètic-Barceloneta 

Blai Mallarach Güell CN Sabadell 

Eduardo Lorrio Bejar CN Sabadell 

Felipe Perrone Rocha CN Atlètic-Barceloneta 

Fran Valera Calatrava CN Sabadell 

Marc Larumbe Gonfaus CN Atlètic-Barceloneta 

Martín Famera Kopencova CN Atlètic-Barceloneta 

Miguel de Toro Domínguez CN Atlètic-Barceloneta 

Roger Tahull Compte CN Atlètic-Barceloneta 

Sergi Cabanas Pegado Jug Dubrovnic  

Unai Aguirre Rubio CN Atlètic-Barceloneta 

Unai Biel Lara CN Atlètic-Barceloneta 

  
Medalla de bronze  
David Martín Lozano Entrenador RFEN 

Svilen Piralkov Entrenador FCN 

 

Olympic Games  
Paris (FRA), del 27 de juliol al 10 d'agost de 2024 

  
Anni Espar Llaquet CN Mataró 

Bea Ortiz Muñoz CN Sabadell 

Elena Ruiz Barril CN Sant Andreu 

Isabel Piralkova Coello CN Terrassa 

Judith Forca Ariza CN Sabadell 

Laura Ester Ramos CN Sabadell 

Maica Garcia Godoy CN Sabadell 

Martina Terré Martí CN Sant Andreu 

Nona Pérez Vivas CN Sabadell 

Paula Camus Amorós CN Terrassa 

Paula Crespí Barriga CN Sant Andreu 

Paula Leitón Arrones CN Sabadell 

Pili Peña Carrasco CN Terrassa 
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Medalla d'Or  
Jordi Valls Nart Entrenador FCN 

 

MENCIÓ ESPECIAL -  WATERPOLO (categoria GE): 

 

World Aquatics Men's Water Polo Championships U16 

Malta (MAL), del 18 al 24 de juny de 2024 

  
Bernat Martínez Vázquez CE Mediterrani 

Bruno Delmás Tortorella CN Atlètic-Barceloneta 

Daniel Mérida Orozco  CN Atlètic-Barceloneta 

Enzo Fernandez Perrier CN Atlètic-Barceloneta 

Marc Comabella Cives  CN Barcelona 

Mauro Millán Martín CN Barcelona 

Noah Romeva Riba CN Sabadell 

Oriol Hurtado Clopés UE d'Horta 

Pol Font Suarez UE d'Horta 

Tiago Carrió Mandolini CN Sabadell 
  

Medalla d'Or  

Àlex Oses Díaz            Entrenador FCN 

 

World Aquatics Women's Water Polo Championships U16 

Manisa (TUR), de 28 de juny al 4 de juliol de 2024. 
  

Celia Vaquero Baena  UE d'Horta 

Hajar Pérez Azzouz CN Catalunya 

Júlia Frigola Navarro CN Catalunya 

Lidia López Aguilera CN Molins de Rei 

Maria Manso Martínez CN Terrassa 

Marina Muñoz Blázquez CE Mediterrani 

Marina Pineda Parera UE d'Horta 

Martina Fernández Martínez CN Terrassa 

Ona Jurado Trias CN Sabadell 

Queralt Antón Boixadera CN Sant Andreu 
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Medalla d'Or 

Carla Fargas Codina   Entrenadora FCN 

Judit Pujol Hinojosa   Entrenadora AE Santa Eulàlia 

 

European Aquatics U19 Women Water Polo Championships 

Zagreb (CRO), del 24 al 31 d'agost de 2024 

  
Alba Muñoz Blázquez CN Sant Andreu 

Ariadna Temprano Xambó CE Mediterrani 

Blanca Colominas Juanola CN Atlètic-Barceloneta 

Carlota Peñalver Granero CE Mediterrani 

Irene Casado López CN Sabadell 

Isabel Piralkova Coello CN Terrassa 

Itziar Almeda Pitarch  CE Mediterrani 

Júlia Cereijo Gassol CN Atlètic-Barceloneta 

Luna Vara Girones CN Rubí 

Maria de los Reyes Díaz Díaz  CE Mediterrani 

Martina Claveria Murillo CN Mataró 

Queralt Antón Boixadera CN Sant Andreu 

Rita Gurri Capel  CN Mataró 
  

Medalla d'Or  

Enric Arnella Ruc   Entrenador CN Sabadell 

 

European Aquatics U19 men Men Water Polo Championships 

Burgas (BUL), de l'1 al 7 de setembre de 2024. 
  

Albert Sabadell Porcar CN Terrassa 

Biel Gomila Faiges   CN Catalunya  

Dídac García Plana   CN Granollers 

Eudald Flaqué Muela   CN Mataró 

Gabriel Acosta Vendrell  CN Sant Feliu 

Genis Blanch Passols CN Mataró 

Joan Villamayor Villar CN Barcelona 

Marc Rodríguez Estepa CN Mataró 

Oier Aguirre Rubio  CN Mataró 

Tomás Perrone Garrido  CN Atlètic-Barceloneta 
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Medalla de Bronze 

Jesús Martín Lozano 

Sergi Mora Belmonte 

 

Seleccionador RFEN 

Entrenador CN Terrassa 

 

World Aquatics Women's Water Polo Championships U18 

Chengdu (XIN), del 15 al 22 de setembre de 2024 
  

Ariadna Temprano Xambó CE Mediterrani 

Carlota Peñalver Granero CE Mediterrani 

Daniela Quinzada González CN Terrassa 

Estel Ramón Torrent CN Atlètic-Barceloneta 

Itziar Almeda Pitarch  CE Mediterrani 

Itziar Martínez Martínez  CN Atlètic-Barceloneta 

Luna Vara Girones CN Rubí 

Maria de los Reyes Díaz Díaz  CE Mediterrani 

Martina Claveria Murillo CN Mataró 

Queralt Antón Boixadera CN Sant Andreu 

Rita Gurri Capel  CN Mataró 

Medalla d'Or 

Marian Díaz Lizaran                                Seleccionadora CE Mediterrani 

Elena Padilla Morales                             Entrenadora CN Mataró 

 

MENCIÓ ESPECIAL -  NAT. ARTÍSTICA (categoria ABS): 

Olympic Games  
Paris (FRA), del 5 al 10 d'agost de 2024  

  
Iris Tió Casas CN Kallípolis 

Medalla de Bronze en equip  

  
Meritxell Ferré Gaset CN Sabadell 

Medalla de Bronze en equip   

  
Meritxell Mas Pujadas CN Les Franqueses 

Medalla de Bronze en equip  

  
Paula Ramírez Ibáñez CN Kallípolis 

Medalla de Bronze en equip  
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Mayuko Fujiki 

 

Seleccionadora RFEN 

Judit Requena Pericas Entrenadora RFEN 

Cecilia Jiménez Nieto                                               Entrenadora RFEN 

  
World Aquatics Championships  
Doha (QAT), del 2 a 10 de febrer de 2024  

  
Berta Farreras Sanz CN Kallípolis 

Medalla d'Argent en Equip tècnic  

  
Dennis González Boneu CN Kallípolis 

Medalla d'Argent Solo lliure masculí  
Medalla d'Argent en Duet Mixt lliure  

  
Iris Tió Casas CN Kallípolis 

Medalla de Bronze en Duet tècnic  
Medalla d'Argent en Equip tècnic  

  
Meritxell Ferré Gaset CN Sabadell 

Medalla d'Argent en Equip tècnic  

  
Meritxell Mas Pujadas CN Les Franqueses 

Medalla d'Argent en Equip tècnic  

  
Mireia Hernández Luna CN Granollers 

Medalla d'Argent en Duet Mixt lliure  

  
Paula Ramírez Ibáñez CN Kallípolis 

Medalla d'Argent en Equip tècnic  

Mayuko Fujiki 

Anna Vega Herrero 

 

Seleccionadora RFEN  

Entrenadora RFEN 

Judit Requena Pericas Entrenadora RFEN 

Cecilia Jiménez Nieto                                                         Entrenadora RFEN 

Gemma Mengual Civil                              Entrenadora RFEN 
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European Championships 

Belgrad (SRB), del 10 al 14 de juny de 2024  

  
Berta Farreras Sanz CN Kallípolis 

Medalla d'Or en Equip tècnic  

  
Dennis González Boneu CN Kallípolis 

Medalla d'Or en Solo tècnic Masculí  
Medalla d'Or en Duet Mixt tècnic  
Medalla d'Or en Duet Mixt lliure  

  
Emma Garcia Garcia CN Sabadell 

Medalla d'Or en Duet Mixt lliure  

  
Iris Tió Casas CN Kallípolis 

Medalla d'Or en Equip tècnic  

  
Meritxell Ferré Gaset CN Sabadell 

Medalla d'Or en Equip tècnic  

  
Meritxell Mas Pujadas CN Les Franqueses 

Medalla d'Or en Equip tècnic  

  
Mireia Hernández Luna CN Granollers 

Medalla d'Or en Duet Mixt tècnic  
  

Mayuko Fujiki 

Anna Vega Herrero 

 

Seleccionadora RFEN  

Entrenadora RFEN 

Judit Requena Pericas Entrenadora RFEN 

Cecilia Jiménez Nieto                                                Entrenadora RFEN 
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MENCIÓ ESPECIAL -  NATACIÓ ARTÍSTICA (categoria GE): 

World Aquatics Junior Artistic Swimming Championships 

Lima (PER), de 28 d'agost a l'1 de setembre de 2024  

  
Carla Lorenzo Lluscà CN Granollers 

Medalla de Bronze en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Equip lliure  
  

Dennis González Boneu CN Kallípolis 

Medalla de Bronze en Duet Mixt lliure  
  

Isabel Shuang Cui Xu CN Mataró 

Medalla de Bronze en Duet lliure  
Medalla de Bronze en Equip tècnic  

Medalla de Bronze en Equip lliure  

  
Jordi Cáceres Iglesias CN Granollers 

Medalla de Bronze en Duet Mixt lliure  

  
Paula Marcipar Idelsohn CN Kallípolis 

Medalla de Bronze en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Equip lliure  

  
Xènia De la Puente Descals CN Sabadell 

Medalla de Bronze en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Equip lliure  

 

Alba Cabello Rodilla            Entrenadora FCN 

 

European Youth Artistic Swimming Championships   
Atenes (GRE), del 23 al 26 de maig de 2024  
  

Aina Morral Rubio CN Sabadell 

Medalla d'Or en Duet Lliure Mixt  
Medalla d'Or en Combo  
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Eneko Sánchez Aguilar CN Sabadell 

Medalla d'Argent en Sol Lliure Masculí  
Medalla d'Or en Duet Lliure Mixt  

Medalla d'Or en Combo  

  
Laia Bueno Roca CN Kallípolis 

Medalla d'Or en Combo  
Medalla d'Argent en Equip Lliure  
  

 

Martina Garcia Boqué 

 

CN Granollers 

Medalla d'Or en Combo  
Medalla d'Argent en Equip Lliure  

  
Raquel Gimeno Olmo CN Sabadell 

Medalla d'Or en Combo  
Medalla d'Argent en Equip Lliure 

Medalla d'Or en Duet Lliure Mixt 

 

 

Natalia Didenko Kravchina  

Paula Alcorta Hojas 

 

 
Entrenadora FCN 

Entrenadora CN Tàrraco                                             

 

European Junior Artistic Swimming Championships 
Malta (MLT), del 28 de juny al 2 de juliol de 2024  

  
Carla Lorenzo Lluscà CN Granollers 

Medalla d'Or en Equip Lliure  
Medalla d'Or en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Rutina Acrobàtica  

  
Isabel Shuang Cui Xu CN Mataró 

Medalla d'Or en Solo lliure  
Medalla d'Argent en Solo tècnic  
Medalla d'Or en Equip Lliure  

Medalla d'Or en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Rutina Acrobàtica  
  

Jordi Cáceres Iglesias CN Granollers 

Medalla de Bronze en Solo lliure Masculí  
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Medalla de Bronze en Solo tècnic Masculí  

Medalla d'Argent en Duet Mixt lliure  
Medalla de Bronze en Duet Mixt tècnic  
  

Paula Marcipar Idelsohn CN Kallípolis 

Medalla d'Or en Equip Lliure  
Medalla d'Or en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Rutina Acrobàtica  

  
 

Xènia De la Puente Descals 

 

CN Sabadell 

Medalla d'Or en Equip Lliure  
Medalla d'Or en Equip tècnic  
Medalla de Bronze en Rutina Acrobàtica  
 

Alba Cabello Rodilla            Entrenadora FCN 

 

MENCIÓ ESPECIAL -  NATACIÓ 

COMEN Mediterranean Swimming Cup  
Massy (FRA), de 14 al 16 de juny de 2024  

  
Biel Martín Solé CN Banyoles 

Medalla d'Argent en 4x50 m Estils Mixt  
Medalla d'Argent en 4x50 m Lliure Mixt  
Medalla de Bronze en 200 m Braça  
Medalla de Bronze en 4x100 m Lliure  

  
Luca Hoek Le Guenedal CN Sitges 

Medalla d'Or en 50m Lliure  
Medalla d'Or en 100m Lliure  
Medalla d'Argent en 4x50 m. Estils Mixt  
Medalla d'Argent en 4x50 m. Lliure Mixt  
Medalla de Bronze en 4x100 m. Lliure  

  
Oliver Spencer Lund Centelles CN Sant Andreu 

Medalla de Bronze en 4x100 m Lliure  
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Ona Rosell Díez CN Tàrraco 

Medalla d'Argent en 4x200 m. Lliure Femení  
Medalla de Bronze en 200 m. Lliure Femení  

  
Jordi Toca Quera Entrenador CN Banyoles 

 

 

European Aquatics Junior Swimming Championships 

Vilna (LTU), 02-07 de juliol de 2024  

  
Luca Hoek Le Guenedal CN Sitges 

Medalla d'Argent en 50m Lliure  
Medalla d'Argent en 4x100m Estils  

  
Nil Cadevall Micolau CN Sant Andreu 

Medalla d'Argent en 200m Estils  
Medalla d'Argent en 100m Braça  
Medalla d'Argent en 4x100m Estils  

  
Lourdes Becerra Portillo Entrenadora FCN 

Carlos Peña Sanjuan Entrenador CN Sant Andreu 

 

MENCIÓ ESPECIAL -  MÀSTER 

European Master Swimming Championships P-25  
Madeira (POR), 19 al 24 Novembre 2023  

  
Alejandro Ramírez Fernández CN Swimfaster Salt 

Medalla d'Argent en 100m Braça +35  
Medalla de Bronze en 50m Braça +35  

  
Anna Diago Miravet CE Mediterrani 

Medalla d'Argent en 200m Braça +30  
Medalla d'Argent en 50m Braça +30  

  
Cinta Vilanova Belmonte  CN Aquamàsters 

Medalla d'Or en 200m Lliure +50  
Medalla d'Argent en 50m Lliure +50  
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Medalla d'Argent en 100m Lliure +50  

  
Francesca Zanini CE Panteres Grogues 

Medalla d'Argent en 100m Estils Ind +25  
Medalla d'Argent en 200m Esquena +25  
Medalla d'Argent en 50m Esquena +25  
Medalla de Bronze en 100m Esquena +25  

  
Marta Vila Fortuny GEiEG 

Medalla d'Argent en 800m Lliure +50  
Medalla de Bronze en 100m Papallona +50  

  
Meritxell Gonfaus Brunet CN Aquamàsters 

Medalla d'Or en 200m Lliure +50  
Medalla d'Argent en 50m Lliure +50  
Medalla de Bronze en 100m Lliure +50  

  
Oscar Hernández Quintillá CE Marnaton 

Medalla d'Argent en 200m Esquena +65  
Medalla de Bronze en 100m Esquena +65  

  
Raul Garcia Borja CN Swimfaster Salt 

Medalla de Bronze en 100m Lliure +45  

  
Sabina Martínez León CN Aquamàsters 

Medalla d'Argent en 100m Papallona +35  

  
Vladimir Murovec CE Panteres Grogues 

Medalla de Bronze en 50m Lliure +30  

  
 

World Aquatics Master Swimming Championships   
Doha (QAT), del 26 de febrer al 3 de març de 2024  

  
Anna Diago Miravet CE Mediterrani 

Medalla d'Argent en 100m Braça +30  
Medalla d'Or en 200m Braça +30  

  
 

 

 

CN Aquamàsters 
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Cristina Vallespí Suñé 

Medalla d'Argent en 200m Papallona +55  

  
Frederik Hendrik De Bruijn CN Aquamàsters 

Medalla d'Or en 200m Lliure +85  
Medalla d'Or en 400m Lliure +85  
Medalla d'Argent en 200m Braça +85  
Medalla d'Or en 800m Lliure +85  
 

Montserrat Gomariz Gonzalez 

 

CN Manresa 

Medalla d'Or en 100m Papallona +50  

  
Oscar Hernández Quintillá CE Marnaton 

Medalla de Bronze en 200m Esquena +65  
 

 

European Master Swimming Championships   
Belgrad (SRB), del 26 de juny al 6 de juliol de 2024  

  
Anna Diago Miravet CE Mediterrani 

Medalla d'Argent en 200m Braça +30  
Medalla d'Argent en 100m Braça +30  

  
Assad Naber CE Mediterrani 

Medalla d’Or en 100m Lliure +45  
Medalla de Bronze en 50m Lliure +45  

  
Cinta Vilanova Belmonte  CN Aquamàsters 

Medalla d'Argent en 100m Lliure +50  
Medalla de Bronze en 50m Lliure +50  

  
Francesca Zanini CE Panteres Grogues 

Medalla d'Argent en 200m Esquena +25  
Medalla de Bronze en 100m Esquena +25  

  
Frederik Hendrik De Bruijn CN Aquamàsters 

Medalla d'Or en 800m Lliure +85  
Medalla d'Or en 200m Lliure +85  
Medalla d'Or en 400m Lliure +85  
Medalla d'Argent en 200m Braça +85  
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Lola Balbuena Esparza CN Sabadell 

Medalla d'Argent en 50m Papallona +65  

  
Montserrat Gomariz Gonzalez CN Manresa 

Medalla d'Argent en 100m Papallona +50  
 

 

Oscar Hernández Quintillá 

 

 

CE Marnaton 

Medalla d'Argent en 100m Esquena +65  
Medalla de Bronze en 200m Esquena +65  

  
Sabina Martínez León CN Aquamàsters 

Medalla d'Argent en 200m Papallona +40  

  
Sandra Rodríguez Rubio CN Reus Ploms 

Medalla de Bronze en 400m Estils Ind +25  
 

 

World Aquatics Master Open Water Swimming Championships  

Doha (QAT), del 23 i 24 de febrer de 2024  

  
Benet Pons Rodríguez GEiEG 

Medalla d'Argent en 3K +45  

  
Cristina Vallespí Suñé CN Aquamàsters 

Medalla de Bronze en 3K +55  

  
Lluís Pijuan Oro CEN Balaguer 

Medalla d'Or en 3K +50  

  
Rafael Cabanillas Quintanilla CE Marnaton 

Medalla de Bronze en 3K +35  

  
Sabina Martínez León CN Aquamàsters 

Medalla de Bronze en 3K +40  
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European Master Open Water Swimming Championships   
Belgrad (SRB), 4 i 5 de juliol de 2024  

  
Adolfo Ortíz Caballero CN L'Hospitalet 

Medalla de Bronze en 3K +55  

  
Aurèlia Teixidor Legoux GEiEG 

Medalla de Bronze en 3K +55  

  
Josep Farré Ganduxé CN Sant Andreu 

Medalla de Bronze en 3K +75  

  
Sabina Martínez León CN Aquamàsters 

Medalla d'Argent en 3K +40  

  
Sylvain Gleizes FP Claror 

Medalla d'Argent en 3K +50  
 

 

10 MILLOR CLUBS CATALANS DE LA TEMPORADA 2023-2024 

1. CN Sabadell  

2. CN Mataró  

3. CN Sant Andreu  

4. CN Terrassa  

5. CE Mediterrani  

6. CN Barcelona  

7. CN Atlètic-Barceloneta  

8. CN Sant Feliu  

9. CN Granollers  

10. CN Banyoles 
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AIGÜES OBERTES 2023-2024 

 

Campions i campiones de la Copa Catalana de Fons: 

 

Categoria Masculina: 

 

1. Èric Casals Mas CN Vic-Etb 

2. Marc Roura Clemente GEiEG 

3. Albert Cabezuelo Arévalo CN Granollers 

 

Categoria Femenina: 

1. Clàudia Giralt Pidemont CN L'Hospitalet 

2. Alba Maestro Lorenzo CN L'Hospitalet 

3. Júlia Coll Martí CN Olot 

 


